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Éditorial

En mars 2023, après une période 
d'incubation, la Poule Rousse est sortie 
de son œuf. Cette éclosion a permis de 
voir naître un fonds de dotation. Cette 
création permet à notre gallinacé de 
travailler avec souplesse et réactivité. 
 
La Poule Rousse a pu voir le jour grâce à 
la vente des parts sociales que détenait 
Christophe Winckler dans la société 
Lessonia qu'il avait fondée. L'objectif 
principal de ce mécénat est de doter des 
projets d'intérêt général et non lucratifs. 
 
Notre gallinacé est concerné par l'avenir 
de notre planète et de l'humanité. 
Elle a décidé d'agir en se consacrant 
au financement de projets dans les 
domaines de l'environnement et du lien 
social. Cette option permet d'espérer 
un monde meilleur où la biodiversité, 
l'humanité et les solidarités sont au cœur 
des engagements. 
 

Sentant l'urgence à agir et à mettre en 
œuvre nos objectifs, notre fonds de 
dotation s'est mise à l'écoute des besoins 
des associations en tentant d'être 
toujours très réactif. Cette écoute et 
ce travail commun ont montré une très 
bonne réception des partenaires et 
des bénéficiaires. Ceci a d'ailleurs été 
renforcé par l'arrivée de Nathalie Chaline 
(chargée de projets) qui partage l'ADN de 
la poule Rousse. 
 
La Poule Rousse espère que la lecture 
de ce rapport et des 106 projets 
qu'elle a aidés à couver et à voir éclore 
permettra le partage d'expériences et 
de nos valeurs réciproques. En 2024, 
nous poursuivrons les actions de notre 
gallinacé pour la planète, pour le vivant et 
pour de belles solidarités.

Christophe Winckler Nathalie Chaline
Président Chargée de projets
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Nos engagements

Écologie Lien Social
Encourager l’écologie

Préserver la biodiversité
Renforcer le lien social 
Prévenir les exclusions

01. 
Préserver notre 

environnement et notre 
santé

04. 
Permettre le droit à 
l’emploi pour tous

02. 
Protéger et sensibiliser 

à la biodiversité

05. 
Se nourrir durablement 

local et bio

03. 
Protéger les milieux 

naturels

06. 
Combattre les 

exclusions sociales

+



5 

Chiffres clés
Suite à l'éclosion de La Poule Rousse en mars 2023, celle-ci a rapidement 

instruit 106 projets associatifs depuis le mois de mai 2023.

Installée en Bretagne dans la région brestoise, La Poule 
Rousse tisse des liens avec des associations locales. 
Cependant, la carte indique que La Poule Rousse s'intéresse 
à l'ensemble du territoire national. Elle va même au-delà, car 
elle soutient des projets au Mexique ainsi que dans l'Océan 
Indien.

106 2,1 M€
Engagements  
pris en 2023

Projets
en cours

Dotations  
versées en 2023

Projets
conventionnés

De Brest à l'Océan Indien

88 890 K€

Répartition par 
engagement

1,4M

801,1K

Lien Social

Environnement

Lien Social

Environnement

22

Bretagne

4

Hauts-de-France

12

Île-de-France

1

Normandie

4

Nouvelle Aquitaine

1

Pays de La Loire

3

Occitanie

4

Bourgogne-
Franche-Comté

6

Provence-Alpes
Côte d’Azur

Répartition par 
engagement

1372 K€

801 K€

Permettre le droit à l’emploi pour tous04.

Se nourrir durablement, local et bio05.

Combattre les exclusions06.

Préserver notre environnement et notre santé01.

Sensibiliser à la biodiversité02.

Protéger les milieux naturels03.

2,173 M€
conventionné

588 K€

371 K€

413 K€

269 K€

356 K€

176 K€



Écologie
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Préserver notre 
environnement et notre 
santé
La Poule Rousse s'engage pour la protection de notre 
environnement, trop souvent soumis à des pollutions 
qui affectent notre santé. Améliorer la qualité de 
l'eau, de l'air et des sols constitue des enjeux majeurs. 
C'est aussi la raison pour laquelle La Poule Rousse 
se mobilise pour le développement de l'agriculture 
biologique. 
 
Pour faire face aux conséquences du réchauffement 
climatique et à la raréfaction des ressources, La Poule 
Rousse soutient les projets favorisant le réemploi, le 
recyclage ou bien les économies d'énergie et plus 
globalement tout ce qui se rapporte à l'économie 
circulaire.

La Poule Rousse se dote des associations 
qui agissent pour la qualité de l'air, afin d'être 
en capacité d'émettre des alertes et de 
sensibiliser les acteurs sur des mesures à 
mettre en place pour préserver notre santé. 
La poule rousse est ainsi engagée en région 
parisienne avec l'association Respire pour 
mesurer la qualité de l'air au niveau des 
équipements sportifs et pour agir afin que 
les motrices diesel soient définitivement 
bannies du réseau brésilien. Le même type 
d'action est menée par FNE PACA pour 
mesurer la qualité de l'air le long du littoral 
méditerranéen.

Avec Eau et Rivières de Bretagne, pour 
les agriculteurs biologiques du Finistère, 
La Poule Rousse soutient un dispositif 
d'adaptation des pratiques culturales dans le 
contexte d'une raréfaction de la ressource 
en eau. Par cette démarche, on évitera les 
méga-bassines. 
 
La Poule Rousse s’engage sur des 
financements de ressourceries et recycleries 
afin de redonner une seconde vie aux objets 
et matériaux.

01.

7
Associations  

dotées

269
K€

Pour

Après 8 mois
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Par des projets de sensibilisation 

La sensibilisation passe souvent par 
des actions en direction de la jeunesse. 
La Poule Rousse finance l'opération 
Mission protection organisée par la FCPN 
(Fédération des clubs Connaître et Protéger 
la Nature), ainsi que l'opération Fréquence 
Grenouille, qui montre la richesse de 
la vie dans les mares (Fédération des 
Conservatoires d'Espaces Naturels).  
 
La Poule Rousse a également doté l'édition 
À voix haute pour la biodiversité organisée 
par Humanité et Biodiversité. Cette édition 
a remporté un vif succès.

Sensibiliser à la 
biodiversité
La biodiversité est en grand danger, de nombreuses 
espèces sont fragilisées et disparaissent. La Poule 
Rousse s’engage sur des projets visant à mieux 
connaître la biodiversité ainsi que la nécessité de sa 
protection. Les associations proposent des actions 
ciblées pour différents publics avec bien souvent 
comme cible les jeunes. 

Il faut aussi que des recherches scientifiques soient 
menées pour approfondir notre connaissance 
du monde vivant. La Poule Rousse participe au 
financement de travaux de recherche et de protection.

Par des projets de recherche 

En dotant sur 3 ans l'association Al Lark, 
La Poule Rousse permet de réaliser une 
thèse de 3e cycle portant sur la biologie 
du Dauphin de Risso dont les femelles 
fréquentent les côtes de la Manche depuis 
la Baie du Mont Saint-Michel jusqu'à la 
région de Bréhat. 
 
En Bretagne, le partenariat établi dans 
la durée avec Bretagne Vivante-SEPNB, 
vise à la protection des aires marines et à 
mieux prendre en compte la biodiversité en 
milieu agricole par l’animation d’un réseau 
d’agriculteurs engagés.

02.

Pour maintenir la biodiversité, les 
associations soutenues par La Poule Rousse 
agissent de deux façons :

12
Associations  

dotées

356
K€

Pour

Après 8 mois

Opération Fréquence Grenouille à Marcillat (Puy-de-Dôme)
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Protéger les milieux 
naturels
La Poule Rousse s'engage auprès des associations 
pour la protection des espaces naturels 
source de biodiversité. Les moyens accordés 
permettent d'affirmer l'expertise des associations 
environnementales pour la gestion de ces espaces, 
étape indispensable aux décideurs pour appréhender 
la nécessité de protection de la nature.

Le lac de Hurtières (Savoie) est un espace 
original, très riche de biodiversité, dont 
le Conservatoire des Espace Naturels 
de Savoie (CEN) a souhaité maîtriser le 
foncier. La Poule Rousse a apporté la partie 
du financement manquante permettant 
d’acquérir 35 hectares. 
 
Les Monts d'Arrée sont riches et vivants. 
L'association Bretagne Vivante – SEPNB gère 
une exploitation agricole et met en pâture 
des prairies naturelles. La Poule Rousse a 
souhaité maîtriser le foncier pour garantir 
sa protection en apportant un financement 
nécessaire à l'achat d'un tracteur agricole 
adapté pour faucher les landes.

La Poule Rousse intervient dans l'Océan 
Indien pour préserver les biotopes maritimes 
remarquables d'îles telles que Les Comores, 
Maurice ou Madagascar. Cette opération 
est pilotée par l'association des Réserves 
Naturelles de France. La Poule Rousse a 
permis de doubler le nombre de projets 
soutenus, qui passe de cinq à dix.

03.

7
Associations  

dotées

176
K€

Pour

Après 8 mois

Trois projets emblématiques méritent d'être 
détaillés :

Mare au plan d’eau des Hurtières (Savoie) ©Bérénice Fierimonte CEN Savoie
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Permettre le droit à 
l’emploi pour tous
L'emploi pour tous est possible et se met 
progressivement en place dans les Territoires Zéro 
Chômeur de Longue Durée. Ceux-ci emploient déjà 
plus de 3 000 salariés en France. La Poule Rousse 
s'engage auprès d'eux pour aider au développement 
de leurs structures par des dotations liées à des 
travaux d'aménagement ou des achats de matériels.

Dispositif Zéro Chômeur de Longue Durée 

Face à la réussite de ce dispositif, qui n'est 
aujourd'hui qu'expérimental, il convient de 
préparer l'avenir et d'imaginer les dispositions 
législatives qui permettront de le pérenniser 
à l'horizon 2026. C'est une des missions que 
s'est donnée l'association TZCLD basée à Rezé 
(44) et qui a été dotée par La Poule Rousse. 
L'année 2023 a permis de réunir tous les 
acteurs de l'insertion pour créer un processus 
de co-construction des mesures à imaginer 
pour pérenniser le dispositif Territoires Zéro 
Chômeur de Longue Durée. Le processus va 
se poursuivre en 2024 par l'organisation de 5 
conférences-débats en région qui permettront 
d'élaborer des propositions concrètes à 
soumettre au législateur pour la fin de l'année.

La Poule Rousse soutient douze 
Territoires Zéro Chômeur de Longue 
Durée (TZCLD) à Rennes, Rostrenen, 
Vannes, Saint-Thégonnec-Loc-
Eguiner, Valenciennes, Loos, Troyes, 
Castillon-la-Bataille, Paris XIX et 
XXe, Châtellerault, et Ploufragan. 
Les dotations concernent l'achat 
d'équipements de production ou bien 
la rénovation de locaux nécessaires 
aux entreprises à but d'emploi (EBE). 
 
D’autres structures ont aussi une 
action remarquable en matière 
d’insertion professionnelle en 
impliquant tous les salariés aux 
décisions afin de donner du sens à 
leur travail. L'exemple de Carton Plein 
à Paris est exemplaire. Avec beaucoup 
d'imagination, l'association a créé de 
nouveaux débouchés pour les cartons.

04.

20
Associations  

dotées

588
K€

Pour

Après 8 mois

L’équipe de La Pioche (TZCLD à Loos) 
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Se nourrir 
durablement local et 
bio
Consciente qu'il faut que chacun puisse s'alimenter 
avec des produits de qualité, locaux ou bio, La Poule 
Rousse encourage les initiatives d'associations qui 
partagent cet objectif et en particulier en direction 
des personnes à faibles ressources. Elle apporte son 
concours à des épiceries sociales, des restaurants 
solidaires, des réseaux d'achats en commun.  
 
La Poule Rousse s'engage pour accompagner 
les expériences de Sécurité Sociale Alimentaire à 
Montpellier et dans les Bouches-du-Rhône.

Vers une sécurité sociale de l’alimentation 

En France, plusieurs expériences sont en cours 
pour faire en sorte que toutes les personnes 
puissent se nourrir de façon satisfaisante. Cela 
passe par une sécurité sociale de l'alimentation 
qui a été modélisée à petite échelle au moyen 
de caisses communes de l'alimentation. Pour 
préparer l'avenir, une recherche- action est 
entreprise à Montpellier par Vrac et Cocinas 
et soutenue par La Poule Rousse pendant 
trois ans. L'objectif est d'évaluer les dispositifs 
mis en place, pour ensuite être en mesure 
d'émettre des propositions pertinentes. Une 
démarche du même type, également soutenue 
par La Poule Rousse, est entreprise dans les 
Bouches-du-Rhône par l'association Paroles 
Vives.

La Poule Rousse a doté des 
associations du réseau V.R.A.C. (vers 
un réseau d'achats en commun) 
à Brest, Rennes ainsi que dans la 
Drôme. Elles agissent pour que les 
habitants des quartiers aient accès 
à des denrées alimentaires de base 
de qualité, souvent bio, achetées en 
commun et fournies à prix coûtant, 
voire en dessous du prix de revient. 
Ainsi, les associations animent des 
épiceries éphémères qui renforcent 
les liens dans les quartiers.  
 
Dans la Drôme, milieu montagnard 
par excellence, La Poule Rousse a 
doté l'association de telle sorte qu'elle 
puisse rejoindre les villages grâce à 
un camion épicerie.

05.

13
Associations  

dotées

371
K€

Pour

Après 8 mois

©️ Bertrand Gaudillère / Distribution VRAC Paris au 
Centre Paris Anim Marc Sangnier (juin 2022) 
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Combattre les 
exclusions
Faisant le constat qu'il y a encore beaucoup trop de 
situations de vulnérabilité et d'exclusion, La Poule 
Rousse encourage les associations qui s'engagent 
auprès des personnes les plus fragiles pour un 
monde plus juste. 
 
Les situations soutenues sont diverses : femmes 
victimes de violences intrafamiliales, migrants 
mal accueillis, grande pauvreté, prévention de la 
récidive, etc.

Mouvement ATD Quart Monde – 
Transition écologique dans l’habitat 
social 

ATD Quart Monde a choisi de mener 
une recherche-action pour que 
la transition écologique bénéficie 
aux plus démunis. La ville d'Alès, 
ancienne cité minière du Gard, 
a été sélectionnée, car elle fait 
face à de graves problèmes de 
pauvreté. Grâce à la dotation de La 
Poule Rousse, deux volontaires du 
mouvement mènent une recherche-
action avec les habitants des 
quartiers pendant 3 ans. L'objectif 
est d'imaginer les propositions 
qui pourront être essaimées dans 
d'autres quartiers partout en France.. 

Bien souvent, des tiers lieux sont imaginés 
pour favoriser les rencontres et lutter contre 
l'isolement. La Poule Rousse dote cinq de ces 
lieux à Vannes, Primelin, Brest, Châteaulin et 
Bagnolet.  
 
En direction des migrants, La Poule Rousse 
accompagne un dispositif d'urgence piloté par 
l'Auberge des Migrants à Calais. Cela consiste à 
diffuser un annuaire des contacts utiles en France 
et en Angleterre aux migrants. L'annuaire est 
rédigé en sept langues et diffusé lors de réunions 
éphémères qui sont également le moment idéal 
pour recharger les téléphones portables. 
 
En matière de grande pauvreté, La Poule 
Rousse accompagne des projets menés par les 
compagnons d'Emmaüs (Primelin, Coup de Main). 
Elle a également doté l'association « Camping-
Care » qui s'occupe des femmes vivant dans la 
rue. Des socio-esthéticiennes prodiguent des 
soins dans un camping-car aménagé, afin que ces 
femmes trouvent un peu de réconfort. 
 
Les violences faites aux femmes en milieu familial 
est un axe important. Deux associations ont été 
soutenues en 2023. La Poule Rousse travaille à 
intensifier cette thématique en 2024.

06.

29
Associations  

dotées

413
K€

Pour

Après 8 mois

© Auberge des Migrants / Réunion éphémère dans la 
région de Calais pour recharger les téléphones



La Poule Rousse est aux côtés des 
associations pour un monde meilleur où la 
biodiversité, l'humanité et les solidarités sont 
au cœur des engagements.

“

www.lapoulerousse.org


