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L’année 2024 est la première année 
d’activité complète pour La Poule 
Rousse qui, rappelons-le, est sortie de 
son œuf en avril 2023. Durant cette 
année, elle a mis à profit la méthodologie 
qu’elle avait adoptée dès ses débuts, 
c’est-à-dire une approche basée sur 
l’écoute des besoins des associations et 
une grande réactivité, en particulier dans 
son processus de décision.

Notre gallinacé est très concerné par 
l’avenir de notre planète et de 
l’humanité. C’est pourquoi, il a décidé 
d’agir en se consacrant au financement 
de projets dans les domaines de 
l’environnement et du lien social, deux 
piliers qu’il considère indissociables et 
très souvent intimement liés. Prenons 
l’exemple de l’alimentation BIO. En 
faisant la promotion de l’agriculture 
biologique, on agit à la fois sur notre 

santé, notre environnement, et comme 
tout ceci est bénéfique, il est nécessaire 
que le BIO doit être accessible à toutes et 
à tous, y compris aux plus précaires.

En agissant conjointement sur ces deux 
axes, nous pouvons espérer un monde 
meilleur où la biodiversité, l’humanité et 
les solidarités sont au cœur des 
engagements.

La Poule Rousse espère que la lecture de 
ce rapport et des 194 projets qu’elle a 
aidé à voir éclore, permettra le partage 
d’expériences et de nos valeurs 
réciproques. Tout indique qu’en 2025, il va 
falloir poursuivre dans la même direction 
pour la planète, pour le vivant et pour les 
solidarités. 

Christophe Winckler Nathalie Chaline
Président Chargée de projets

Éditorial
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Nos engagements

Écologie Lien Social
Encourager l’écologie 

Préserver la biodiversité
Renforcer le lien social 
Prévenir les exclusions

Une société plus responsable n’est possible que si la prise 
en compte de l’écologie et du lien social est faite de façon 

conjointe et indissociable.

01.
Préserver notre 

environnement et notre 
santé

04.
Se nourrir 

durablement local 
et bio

02.
Préserver et 

sensibiliser à la 
biodiversité

05.
Permettre le droit à 
l’emploi pour tous

03.
Protéger les milieux 

naturels

06.
Combattre les 

violences et les 
exclusions

+
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Chiffres clés
Après son éclosion en avril 2023, La Poule Rousse a instruit un nombre 
important de projets associatifs. À ce jour, elle en a retenu près de 200 

répartis sur l’ensemble de notre territoire.

Bien que le nombre de projets suivis dans la région brestoise 
soit important et en lien avec la l’implantation de La Poule 
Rousse, celle-ci est très active partout sur l’ensemble du 
territoire national, et au-delà car elle soutient des projets 
dans l’Océan Indien.

290
Projets 
suivis

Engagements 
pris depuis 

2023

5,7 M€
Dotations 

versées depuis 
2023

3,6M€
Projets 

conventionnés

194

De Brest à l'Océan Indien

Répartition par 
engagement

1,4M

801,1K

Lien Social

Environnement

Lien Social 

Environnement

04. Se nourrir durablement, local et bio

05. Permettre le droit à l’emploi pour tous

06.Combattre les violences et les exclusions

01. Préserver notre environnement et notre santé 

02.Préserver la biodiversité

03. Protéger les milieux naturels Corse

7

7

2

Bretagne

Hauts-de-France

Île-de-France

Normandie

Nouvelle Aquitaine

Pays de La Loire

Occitanie

Bourgogne-

Centre- 
Val de Loire

Auvergne
Rhône-Alpes

Grand-Est

Franche-Comté

Provence-Alpes
Côte d’Azur

64 40

6

4

2

8

16

11
13

5

Océan 
indien

9
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Préserver notre 
environnement et notre 
santé
La Poule Rousse s'engage pour la protection de notre 
environnement, trop souvent soumis à des pollutions 
qui affectent notre santé. Améliorer la qualité de l'eau, 
de l'air et des sols constitue des enjeux majeurs. C'est 
aussi la raison pour laquelle La Poule Rousse se 
mobilise pour le développement de l'agriculture 
biologique.

Pour faire face aux conséquences du réchauffement 
climatique et à la raréfaction des ressources, La Poule 
Rousse soutient les projets favorisant le réemploi, le 
recyclage ou bien les économies d'énergie et plus 
globalement tout ce qui se rapporte à l'économie 
circulaire.

Durant l’année 2024 La Poule Rousse a 
accompagné des associations qui agissent 
pour la qualité de l’air. Celles-ci font des 
mesures de polluants atmosphériques que 
nous sommes contraints de respirer. Grâce à 
ces études, elles peuvent proposer des 
mesures d’amélioration ou de prévention aux 
collectivités locales. L’association Respire a 
mis en place une application sur mobile à 
destination des sportifs en région parisienne. 
La cartographie des pollutions autour des 
équipements sportifs est mise à jour tous les 
quarts d’heure.  En Provence Alpes-Côtes 
d’Azur, France Nature Environnement a 

poursuivi l’action de mobilisation des 
citoyens pour mesurer la qualité de l’air en 
temps réel le long du littoral méditerranéen.

En 2025, la Poule Rousse a accompagné dix 
ressourceries et des recycleries en aidant à 
ce que celles-ci puissent se moderniser et 
mieux s’équiper. Parmi les projets soutenus, 
deux axes innovants : la réutilisation du 
mobilier de bureau et la remise en état de 
jeux et jouets.

01.

26
Associations 

accompagnées

0,9
M€

Pour

Depuis Avril 2023
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Dans les Côtes d’Armor, avec Vivarmor, un 
programme pluriannuel a été mis en place 
pour former des naturalistes bénévoles afin 
qu’ils acquièrent l’expertise pour agir 
auprès des différents acteurs et le public, 
dans le but de protéger la biodiversité et 
les milieux naturels.

À Mayotte, La Poule Rousse accompagne 
l’association des naturalistes de l'île qui 
organise de façon hebdomadaire le suivi et 
la protection d’un site majeur de 
reproduction de tortues marines.

Avec le soutien de La Poule Rousse, le 
conservatoire des espaces naturels de 

Préserver et 
Sensibiliser à la 
biodiversité
La biodiversité est attaquée. De nombreuses espèces 
sont fragilisées et disparaissent. La Poule Rousse 
accompagne les associations sur des projets visant à 
mieux connaître la biodiversité et visant à imaginer les 
mesures pour la préserver, parfois très localement.

Corse a entrepris d’établir un protocole 
scientifique pour déterminer les conditions 
permettant de remettre dans la nature des 
tortues d’Hermann saisies par les autorités. 
Il s’agit de plus de 1000 individus par an. La 
Poule Rousse participe aussi au 
financement du site géré par U-Petirossu 
pour mettre en œuvre le protocole de 
réintroduction.

Dans le Sud-Ouest de la France, une 
opération de sensibilisation des jeunes aux 
espèces de salmonidés est entreprise par 
MIGADO avec le soutien de La Poule 
Rousse.

02.

24
Associations 

accompagnées

0,8
M€

Pour

Depuis Avril 2023

© Marie Paule Savelli / Tortue d’Herman



9

Protéger les milieux 
naturels
La Poule Rousse s'engage auprès des associations 
pour la protection des espaces naturels
source de biodiversité. Les moyens accordés 
permettent d'affirmer l'expertise des associations 
environnementales pour la gestion de ces espaces, 
étape indispensable aux décideurs pour appréhender
la nécessité de protection de la nature.

Eau et Rivières de Bretagne a lancé un 
programme « Les Mains dans le bocage » 
afin que les bénévoles en partenariat avec 
les agriculteurs qui le souhaitent, participent 
à la préservation ou à la restauration de haies 
bocagères. En agissant ainsi, l’association 
participe à la protection du milieu naturel. 

Le lac de Hurtières (Savoie) est un espace 
original, très riche de biodiversité, dont le 
Conservatoire des Espace Naturels de 
Savoie (CEN) a souhaité maîtriser le foncier. 
La Poule Rousse a apporté la partie du 
financement manquante permettant 
d’acquérir 35 hectares.

Dans l’Océan Indien, l’association des 
Réserves Naturelles de France pilote un 
programme de coopération internationale, 
visant à préserver les biotopes maritimes 
remarquables. Plus de 10 projets sont 
soutenus (Comores, Maurice, Madagascar, 
Anjouan, 

03.

9
Associations 

accompagnées

0,3
M€

Pour

Depuis Avril 2023

Trois projets soutenus par La Poule rousse 
méritent d'être cités:

© Bérénice Fierimonte CEN Savoie / Mare au plan d’eau des Hurtières (Savoie) 
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(*) Montpellier, Lyon, Cadenet, Le Pertus, Nantes, Loire Atlantique
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Se nourrir
durablement local et 
bio
Consciente qu’il faut que chacun puisse s’alimenter 
avec des produits de qualité, locaux ou bio, La Poule 
Rousse s’engage auprès des associations qui 
mènent ce combat auprès des personnes à faibles 
ressources. Elle apporte son concours à des 
épiceries sociales, des restaurants solidaires, des 
réseaux d’achat en commun et même un food-truck 
solidaire à Brest. 

En partenariat avec la Fondation de 
France et la fondation Carasso, La 
Poule Rousse a constitué un fonds de 
résilience destiné aux épiceries 
sociales du réseau UGESS et du 
réseau V.R.A.C. L’objectif était 
d’apporter un soutien financier et un 
accompagnement à des épiceries qui 
étaient confrontées à de graves 
difficultés financières suite à la 
réduction de certaines subventions 
étatiques. Les épiceries sélectionnées 
étaient d’autant plus impactées par 
ces mesures de restriction qu’elles 
ont fait le choix de proposer des 
produits de qualité, souvent BIO, 
qu’elles doivent acheter.

04.

© V.R.A.C. / Épicerie sociale

La Poule Rousse encourage les projets de 
préfiguration d’une sécurité sociale de 
l’alimentation.

Pour faire en sorte que chacun puisse se 
nourrir de façon satisfaisante et digne, le 
principe d’une sécurité sociale de 
l’alimentation fait son chemin. Des 
expérimentations de préfiguration sont en 
cours un peu partout en France. La Poule 
Rousse accompagne six projets (*)avec 
l’objectif d’évaluer les dispositifs mis en place 
de telle sorte que le monde associatif soit à 
même d’émettre des propositions pertinentes. 

Ces propositions vont venir nourrir le projet de 
loi déposé en octobre 2024 par des députés 
afin d’établir un cadre législatif pour 
développer à plus grande échelle ces 
expérimentations.

36
Associations 

accompagnées

1,3
M€

Pour

Depuis Avril 2023
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Permettre le droit à 
l’emploi pour tous
L’emploi pour tous est possible et se met 
progressivement en place au sein de Territoires Zéro 
Chômeur de Longue Durée (TZCLD). Dès à présent, 
ceux-ci emploient déjà près de 4 000 salariés en 
France. La Poule Rousse aide le développement des 
structures locales par des dotations permettant 
d’assurer les investissements ou des achats de 
matériels.

Dispositif Zéro Chômeur de Longue Durée

Face à la réussite du dispositif, qui n’est 
aujourd’hui qu’une expérimentation, 
l’association TZCLD a réuni 17 des principaux 
acteurs de l’insertion(*) pour co-construire sa 
pérennisation. L’objectif est de proposer au 
législateur une loi pour 2026. Ainsi durant 
l’année 2024, six conférences en région ont été 
organisées grâce au soutien de La Poule 
Rousse. 

Cette dynamique se poursuit en 2025 pour 
établir des propositions de textes législatifs 
avant l’été.

(*) ANDICAT, APF France Handicap, ATD Quart Monde, CCSC Vaincre le 
chômage, Coorace, Emmaüs France, ESS France, Expérimentation 
Territoriale contre le chômage de longue durée, FACE, Fédération des 
acteurs de la solidarité, Hosmoz, MNCP, Pacte civique, Secours Catholique, 
Solidarité s nouvelles face au chômage, Territoires Zéro Chômeur de Longue 
Durée, UNAPEI

La Poule Rousse accompagne dix-
sept Territoires Zéro Chômeur de 
Longue Durée (TZCLD)  dont ceux de 
Rennes, Rostrenen, Vannes, Saint-
Thégonnec, Valenciennes, Loos, 
Troyes, Castillon-la-Bataille, Paris 
XXième, Paris XIXième, Châtellerault, 
Ploufragan, Blois, Villeurbanne. Les 
dotations concernent l’achat 
d’équipements de production ou bien 
la rénovation de locaux nécessaires 
aux entreprises à but d’emploi (EBE).

D’autres structures ont aussi une 
action remarquable en matière 
d’insertion professionnelle en 
impliquant tous les salariés aux 
décisions afin de donner du sens à 
leur travail. L’exemple de Carton Plein
à Paris est exemplaire, ainsi que celui 
de Tero Loko (communauté Emmaüs) 
dans la région grenobloise. 

05.

39
Associations 

accompagnées

1,2
M€

Pour

Depuis Avril 2023

© Géraldine Aresteanu / Opération Carton Plein
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Combattre les 
violences et les 
exclusions
Comme beaucoup, La Poule Rousse, fait le constat 
qu’il y a beaucoup trop de situations de 
vulnérabilité et d’exclusion. 

La Poule Rousse, a considéré qu’il était prioritaire 
d’accompagner les associations qui luttent contre 
les violences faites aux femmes.

Pour combattre les exclusions, La Poule Rousse 
s’attache principalement à encourager des projets 
concernant les situations de grande pauvreté, ou 
bien les difficultés rencontrées par les exilés.

Association Camping-Care 

L’association Camping-Care a 
commencé son activité en janvier 
2024 à Paris. Ses fondatrices ont 
imaginé d’aménager un camping-
car en salon de beauté et de coiffure 
pour apporter de la douceur et du 
réconfort aux femmes qui vivent 
dans la plus grande précarité, c’est-
à-dire dans des foyers d’accueil ou 
bien dans la rue. Après un an 
d’existence, le succès est 
remarquable puisque le calendrier a 
été rempli à 100% et que les 
témoignages de grande satisfaction 
des femmes sont nombreux. 
Prenant en compte la pertinence de 
ce service, l’association travaille déjà 
à son essaimage en province.

Les violences faites aux femmes en milieu 
familial ou conjugal est un axe important 
soutenu par La Poule Rousse. Elle privilégie les 
associations qui comme La Lanterne à Morlaix 
ou Ostara à Annecy adoptent une démarche 
globale incluant des travailleurs sociaux, des 
psychologues, des juristes afin que les victimes 
parviennent à mettre un terme au cercle de la 
violence qu’elles subissent. L’année 2024 a 
permis de construire un partenariat avec 
l’association Pow’her qui a commencé son 
activité le 1er janvier 2025 dans l’est parisien et 
la Seine-Saint-Denis pour accompagner les 
jeunes filles et jeunes femmes victimes de 
violences principalement sexuelles.

En matière de grande pauvreté, La Poule Rousse 
accompagne plusieurs projets menés par des 
communautés d’Emmaüs (Primelin, Coup de Main, 
Terre, Le Maquis, ….) ou bien menés par des 
associations qui, comme Entourage Social, visent 
à remobiliser des jeunes vivant en grande 
précarité pour qu’ils entament une démarche 
d’accession à une formation ou à un emploi.

Pour que les exilés puissent vivre dignement et 
s’insérer, La Poule Rousse accompagne des 
associations comme, l’Auberge des Migrants à 
Calais, Vents Contraires à Caen, Ubuntu à 
Dunkerque, Collecte et solidarité Brest…. Celles-ci 
leur fournissent des services essentiels (bois de 
chauffage, recharge téléphone, 
accompagnement administratif, traductions ….).

06.

© Association Camping-Care

60
Associations 

accompagnées

1,2
M€

Pour

Depuis Avril 2023



La Poule Rousse est aux côtés des 
associations pour un monde meilleur où la 
biodiversité, l'humanité et les solidarités sont 
au cœur des engagements.

“

www.lapoulerousse.org


