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L’année 2025 a été une année de 
consolidation et de réel déploiement du 
fonds de dotation La Poule Rousse. Il a 
pu conforter sa stratégie 
d’accompagnement des associations 
œuvrant dans les domaines de l’écologie 
et de lutte contre les précarités, deux 
piliers indissociables de son objet, très 
souvent intimement liés.

Les efforts du fonds de dotation La Poule 
Rousse se sont concentrés en grande 
partie sur quelques projets structurants.

Un accompagnement massif de la 
démarche Territoire Zéro Chômeurs 
Longue Durée (TZCLD). Ceci était 
nécessaire car il fallait œuvrer pour que 
tous les signaux soient au vert en 
prévision de 2026, année décisive qui 
devrait voir la pérennisation du dispositif.

Un accompagnement soutenu auprès 
des expérimentations de préfiguration 
de la sécurité sociale de l’alimentation. 
Ces expérimentations suivent une 
démarche basée sur la démocratie avec 
comme finalité de permettre à chacun de 
se nourrir avec des produits de qualité. 
L’objectif est de voir émerger une 
sécurité sociale de l’alimentation 
universelle.   

Le soutien à la la création de filières de 
production et de distribution d’aliments 
BIO et locaux pour les épiceries sociales, 
de telle sorte que les personnes les plus 
précaires puissent bénéficier d’aliments 
bons pour leur santé.

Le soutien à des projets exemplaires de 
lutte contre les précarités et les 
violences faites aux femmes. 

L’année 2026 sera une année stratégique 
pour le tissu associatif dont les besoins 
ne cessent d’augmenter, et qui en même 
temps voient leurs ressources financières 
publiques se rétrécir. 

Face à cette situation, le Fonds de 
dotation La Poule Rousse a décidé 
d’approfondir sa compréhension des 
besoins des associations pour mieux les 
accompagner et affiner les axes 
stratégiques d’actions du fonds. Cet 
objectif nécessite de nouveaux moyens, 
qui ont conduit à la création d’un poste 
de responsable des projets. Ce poste 
sera occupé par Casilde Gratacos dès le 
mois de janvier 2026.

Christophe Winckler
Président du fonds de dotation La Poule 
Rousse

Christophe Winckler
Président

Nathalie Chaline
Chargée de projets

Casilde Gratacos
Responsable des projets

Éditorial
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Nos engagements

Écologie Lien Social
Encourager l’écologie 

Préserver la biodiversité
Renforcer le lien social 
Prévenir les exclusions

Une société plus responsable n’est possible que si la prise 
en compte de l’écologie et du lien social est faite de façon 

conjointe et indissociable.

01.
Préserver notre 

environnement et notre 
santé

04.
Se nourrir 

durablement local 
et bio

02.
Préserver et 

sensibiliser à la 
biodiversité

05.
Permettre le droit à 
l’emploi pour tous

03.
Protéger les milieux 

naturels

06.
Combattre les 

violences et les 
exclusions

+
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Chiffres clés

Bien que le nombre de projets suivis dans la région 
brestoise soit important et en lien avec la l’implantation de 
La Poule Rousse, celle-ci est très active partout sur 
l’ensemble du territoire national, et au-delà car elle soutient 
des projets dans l’Océan Indien.

Durant l’année 2025, La Poule Rousse a poursuivi son travail d’accompagnement des 
structures associatives initié au printemps 2023. Ainsi, depuis sa création, le fonds de 
dotation accompagne plus de 350 projets représentant un engagement de 8,6 M€. 

Dotations 
versées en 

2025

3,4 M€
Nouveaux 

engagements 
pris en 2025

162
Projets 

soutenus en 
2025

222

De Brest à l'Océan Indien

Répartition par 
engagement

1,4M

801,1K

Lien Social

Environnement

Lien Social 

Environnement

04. Se nourrir durablement, local et bio

05. Permettre le droit à l’emploi pour tous

06.Combattre les violences et les exclusions

01. Préserver notre environnement et notre santé 

02.Préserver la biodiversité

03. Protéger les milieux naturels Corse

7

10

10
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4
4
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Bretagne

Hauts-de-France

Île-de-France

Normandie

Nouvelle Aquitaine

Pays de La Loire

Occitanie

Bourgogne-

Centre- 
Val de Loire

Auvergne
Rhône-Alpes

Grand-Est

Franche-Comté

Provence-Alpes
Côte d’Azur

65 45

10

27

19

12

Océan 
indien

2Guyane1
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Préserver notre 
environnement et notre 
santé
La Poule Rousse s'engage pour la protection de notre 
environnement, trop souvent soumis à des pollutions qui 
affectent notre santé. Améliorer la qualité de l'eau, de l'air 
et des sols constitue des enjeux majeurs. C'est aussi la 
raison pour laquelle La Poule Rousse se mobilise pour le 
développement de l'agriculture biologique. 

Pour agir sur le réchauffement climatique, La Poule Rousse 
soutient les projets favorisant le réemploi, le recyclage ou 
bien les économies d'énergie.

En soutenant l’association Pleine Mer et 
notamment l’émergence de Mer de Liens, La 
Poule Rousse promeut la pêche qui préserve 
l’environnement. Le projet vise en effet à 
accompagner la transition du secteur en 
convertissant les licences et bateaux de 
pêche industriels au profit des pêcheurs 
artisanaux pratiquant une pêche côtière 
réellement durable.

Pour lutter contre les pollutions 
atmosphériques, la Poule Rousse a 
accompagné 3 projets menés par 
l’association Respire. L’un des projets 
consistait en particulier à mesurer la qualité 

de l’air autour de grands centres industriels 
(Étang de Fos sur Mer, Dunkerque). Ces 
mesures rendues publiques sont utilisées 
pour poursuivre les actions afin de respecter 
la réglementation et la santé de la 
population.

Afin que la réutilisation des matériaux soit 
une réalité, La Poule Rousse accompagne La 
Réserve des Matériaux qui participe à des 
chantiers de déconstruction et valorise 
ensuite les matériaux. Elle accompagne aussi 
sur la durée des associations qui redonnent 
une seconde vie aux cartons d’emballage 
comme Carton Plein.

01.

31
Associations 

accompagnées

0,5
M€

Pour

En 2025
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Dans un contexte très préoccupant, La Poule 
Rousse a décidé de soutenir l'Association 
des Naturalistes de Mayotte qui agit pour 
protéger les sites de reproduction des 
tortues marines en organisant sur une base 
hebdomadaire des bivouacs scientifiques sur 
des plages éloignées et trop souvent lieux de 
braconnage.

L’aigle de Bonelli est l’un des rapaces les 
plus menacés en Europe sur le pourtour 
méditerranéen. Dans l’arrière-pays de 
Montpellier, La Poule Rousse soutient France 
Nature Environnement Occitanie-
Méditerranée pour rassembler protecteurs 
de la nature et pratiquant de l’escalade 
sportive en milieu naturel afin de protéger les 

Préserver et 
Sensibiliser à la 
biodiversité
La biodiversité est attaquée. De nombreuses espèces 
sont fragilisées et disparaissent. La Poule Rousse 
accompagne les associations sur des projets visant à 
mieux connaître la biodiversité et visant à imaginer les 
mesures pour la préserver, parfois très localement. 

sites de nidification de l’espèce et faire en 
sorte que les mesures soient acceptées de 
tous.

Avec la montée inexorable de la mer et le 
recul des dunes, les milieux arrière-dunaires 
du littoral des Landes sont menacés avec le 
risque de perdre une grande biodiversité. 
L’association Cistude Nature, se préoccupe 
de ce sujet et a identifié une espèce de 
coléoptère « Thorectes sericeus » inféodée à 
ce milieu et ne vivant que sur le littoral des 
Landes. La Poule Rousse soutient le projet de 
classement de cette espèce menacée au 
niveau international (UICN). Cela donnera 
davantage de poids aux projets de 
reconquête du milieu naturel.

02.

30
Associations 

accompagnées

0,4
M€

Pour

En 2025

Association des Naturalistes de Mayotte
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Protéger les milieux 
naturels
La Poule Rousse s'engage auprès des associations 
pour la protection des espaces naturels source de 
biodiversité. Les moyens accordés permettent 
d'affirmer l'expertise des associations 
environnementales pour la gestion de ces espaces, 
étape indispensable aux décideurs pour appréhender 
la nécessité de protection de la nature.

Dans l’Océan Indien, l’association Réserves 
Naturelles de France pilote un programme 
de coopération internationale, visant à 
préserver les aires marines remarquables. 
Plus de 10 projets sont soutenus aux 
Comores, à l’Ile Maurice, à Madagascar, ou 
encore à Anjouan. Avec le soutien de La 
Poule Rousse, l’association a pu augmenter 
le nombre de projets soutenus et animer des 
sessions d’échanges de compétences entre 
les différents sites.

Grâce à un partenariat pluriannuel, La Poule 
Rousse permet à des associations telles que 
Eau et Rivières de Bretagne, et Bretagne 
Vivante, à animer leur pool juridique dont 
l’objectif est d’utiliser le levier juridique pour 
faire respecter les obligations 
environnementales. Eau et Rivières de 
Bretagne sont également soutenus pour leur 
participation active à la restauration du 
bocage avec le monde agricole, via la 
replantation de haies dans les fermes.

03.

8
Associations 

accompagnées

0,1
M€

Pour

En 2025

Réserves Naturelles de France
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CANTINA

Se nourrir durablement 
local et bio
Consciente qu’il faut que chacun puisse s’alimenter avec 
des produits de qualité, locaux ou bio, la Poule Rousse 
s’engage auprès des associations qui mènent ce combat au 
côté des personnes à faibles ressources. Elle apporte 
notamment son concours à des épiceries sociales, des 
cantines solidaires, des réseaux d’achat en commun et des 
expérimentations vers une sécurité sociale alimentaire.

La Poule Rousse poursuit son engagement 
auprès des épiceries sociales, solidaires et de 
leurs groupements, en leur apportant un 
soutien pour améliorer la qualité de 
l’alimentation fournie et structurer des filières 
alimentaires biologiques locales. Ainsi, le 
Groupement des Épiceries Sociales et 
Solidaires de Midi-Pyrénées (GESMIP) s'est 
équipé pour sécuriser son approvisionnement 
en produits frais d’origine animale (viandes et 
fromages), le Collectif des Épiceries Sociales 
et Solidaires d'Île-de-France (CESS IDF) a pu 
tester le modèle économique et logistique de 
l’approvisionnement de ses épiceries en 
œufs, et le Groupement des Epiceries 
Sociales et Solidaires Rhône-Alpes 
Auvergne (GESRA), a structuré sa filière 
d’approvisionnements en légumes. 

La Poule Rousse soutient les 
expérimentations vers une sécurité sociale de 
l’alimentation. Sept expérimentations ont été 
soutenues en 2025. Ces initiatives sont de 
véritables laboratoires de démocratie 
alimentaire, qui redonnent du pouvoir d’agir 
aux citoyens sur l’alimentation, un peu partout 
en France et à différentes échelles. Leur 
diversité permet de tester et inventer des 
solutions adaptées aux territoires, en 
attendant la mise en œuvre effective d’un 
droit à l’alimentation partout et pour tous.

La Poule Rousse s’engage également en 
faveur de l’alimentation durable, à travers le 
soutien à des initiatives solidaires de 
transformation, restauration ou encore 
d’ateliers cuisines, à destination de 
personnes en situation d’exclusion. 
L’association Cantina, à Marseille, lutte contre 
le gaspillage alimentaire en collectant 
directement chez les agriculteurs et favorise 
un accès digne à l'alimentation pour tous. La 
Poule Rousse a soutenu la création de sa 
conserverie, afin d’allier anti-gaspillage et 
amélioration de l'aide alimentaire locale.

04.

11

50
Associations 

accompagnées

0,8
M€

Pour

En 2025
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Permettre le droit à 
l’emploi pour tous
Convaincue que l'accès à l'emploi est un droit 
fondamental, la Poule Rousse soutient la démarche 
Territoires Zéro Chômeur de Longue Durée (TZCLD)
depuis 2023. A ce jour, ce sont près de 90 territoires 
qui ont été créés en France et près de 4 000 CDI 
créés. 

Au niveau local, ce sont plus de 37 
entreprises à but d'emploi (EBE) qui ont pu 
être soutenues dans les investissements 
nécessaires à la rénovation de leurs locaux 
ou à leur développement d'activités. 

En 2025, pour soutenir la lutte contre la 
privation d'emploi, la Poule Rousse a 
poursuivi son accompagnement du dispositif 
national afin de mener la concertation pour le 
droit à l’emploi. Ce sont plus de 5 grands 
rendez-vous régionaux qui ont mobilisé les 
17 principaux acteurs de l’insertion par 
l’emploi, des personnes privées d’emploi, des 
élus locaux, des acteurs du service public de 
l'emploi, et des citoyens engagés. Ces 
nombreux échanges ont permis d’aboutir à 
des propositions de textes législatifs pour 

pérenniser la loi d’expérimentation, et en 
faire une véritable loi pour le droit à l’emploi. 
L’association, avec Laurent Granguillaume, a 
d’ailleurs montré durant l’année 2025, qu’elle 
avait agi avec une grande agilité pour faire 
face à l’instabilité politique. Ce travail se 
poursuit en 2026 suite aux décalages du 
calendrier législatif.

D’autres structures ont aussi une action 
remarquable en matière d’insertion 
professionnelle sur des métiers d’avenir. La 
Poule Rousse a ainsi joué un rôle crucial dans 
l’émergence rapide de l’association Elle 
Cartonne à Lyon, qui travaille sur le réemploi 
de cartons à l’échelle locale pour l’insertion 
professionnelle des femmes et la transition 
écologique.

05.

46
Associations 

accompagnées

0,9
M€

Pour

En 2025

Territoire Zéro Chômeur de Longue Durée



Les violences faites aux femmes en milieu 
familial ou conjugal constituent un axe 
important soutenu par La Poule Rousse. Elle 
privilégie les associations qui adoptent une 
démarche globale et pluridisciplinaire, 
permettant une prise en charge globale et 
durable. Grâce au soutien de la Poule 
Rousse, deux associations ont ainsi pu être 
créées en 2025. Située à Paris, Pow'Her
accompagne et soutient les jeunes femmes 
et filles victimes de violences, sous toutes 
leurs formes (physiques, psychologiques, 
économiques, sexuelles, etc.). A Brest, 
Women Safe & Children vise à accueillir et 
protéger les femmes et enfants victimes ou 
témoins de violences. Les besoins étant 
grandissant l'association prévoit rapidement 
un déploiement à l'échelle du département.

Combattre les 
violences et les 
exclusions
Comme beaucoup, La Poule Rousse fait le constat 
qu’il y a beaucoup trop de situations de vulnérabilité 
et d’exclusion. La Poule Rousse a considéré qu’il était 
prioritaire d’accompagner les associations qui luttent 
contre les violences faites aux femmes.

La Poule Rousse a permis l'essaimage du 
Camping Care. Soutenue dès son lancement 
en 2024, Camping-Care vise à apporter 
douceur et réconfort aux femmes qui vivent 
dans la plus grande précarité, c’est-à-dire 
dans des foyers d’accueil ou bien dans la rue. 
A travers l'aménagement d'un camping-car 
en salon de beauté, et l'intervention de socio-
esthéticiennes, l'association vient en aide aux 
femmes en leur apportant une amélioration 
de l'estime de soi, un mieux-être 
psychologique, une remobilisation sur leurs 
projets. Fort de son succès, l'association a pu 
essaimer à Marseille et vise maintenant 
d’autres métropoles. La Poule Rousse 
soutient cet essaimage, visant à atteindre 
8000 femmes accompagnées dès 2027. 

06.

55
Associations 

accompagnées

0,6
M€

Pour

En 2025

© Philippe Labrosse / Pow’Her 
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La Poule Rousse est aux côtés des 
associations pour un monde meilleur où la 
biodiversité, l'humanité et les solidarités sont 
au cœur des engagements.

“

www.lapoulerousse.org


